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ANEXO METODOLÓGICO 

Encuesta familiar (población general) 

➢ ¿Se define cómo...? 

o Mujer 

o Hombre 

o Prefiero no decirlo. 

➢ Si tuviera que definir su orientación sexual ¿Cómo se definiría? 

o Heterosexual. 

o Homosexual 

o Lesbiana 

o Bisexual 

➢ ¿En qué país nació? 

o España. 

o Otro país de la Unión Europea 

o Fuera de la Unión Europea. 

➢ ¿Reside usted actualmente en España? 

o Si 

o No 

➢ ¿En qué Comunidad Autónoma reside actualmente? 

 

o Andalucía 

o Aragón 

o Principado de Asturias 

o Illes Balears 

o Canarias 

o Cantabria 

o Castilla y León 

o Castilla-La Mancha 

o Cataluña 

o Comunitat Valenciana 

o Extremadura 

o Galicia 

o Comunidad de Madrid 

o Región de Murcia 

o Comunidad Foral de 

Navarra 

o País Vasco 

o La Rioja 

o Ciudad Autónoma de 

Ceuta 

o Ciudad Autónoma de 

Melilla 



➢ ¿Cuál de las siguientes funciones son propias de la familia? Seleccione todas las que 

considere.  

o Promover el bienestar de todos/as los/as miembros de la familia. 

o Ser un recurso de apoyo psicológico y emocional. 

o Protección ante imprevistos. 

o Respeto por al medio ambiente y la naturaleza. 

o Educar en valores sociales y cívicos. 

o Respeto a la diversidad. 

o Asegurar el apoyo económico y financiero. 

o Otros (especifique)__________ 

o Ninguno 

➢ Conteste verdadero o falso a las siguientes frases que tratan sobre las familias, 

convivencia y proyectos de futuro. 

    

Verdadero 

❌  

Falso 

El futuro de una pareja que convive junta siempre es tener hijo/a(s). o  o  

En una familia con dos progenitores de diferente sexo está asegurado 

el bienestar emocional. 

o  o  

La convivencia es requisito imprescindible para una familia. o  o  

Es raro que parejas de homosexuales y lesbianas se planteen tener 

hijos/as. 

o  o  

Para ser una familia ha de haber un vínculo legal. o  o  

 

➢ Conteste verdadero o falso a las siguientes frases sobre la crianza y el cuidado en 

las familias con hijo/as. 

    

Verdadero 

❌  

Falso 

Las parejas homosexuales saben cuidar igual de bien a sus hijos/as 

que las parejas heterosexuales. 

o  o  

Las parejas heterosexuales saben cuidar mejor a sus hijos/as que las 

parejas homosexuales. 

o  o  

Las parejas homosexuales saben cuidar igual de bien a sus hijos/as 

que las parejas lesbianas. 

o  o  
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Las parejas lesbianas saben cuidar igual de bien a sus hijos/as que las 

parejas homosexuales. 

o  o  

Las parejas heterosexuales saben cuidar mejor a sus hijos/as que las 

parejas lesbianas. 

o  o  

Las parejas lesbianas saben cuidar igual de bien a sus hijos/as que las 

parejas heterosexuales. 

o  o  

Un padre heterosexual cuida peor que un padre homosexual. o  o  

Una madre heterosexual saber cuidar mejor que una madre lesbiana. o  o  

 

➢ Conteste a las siguientes frases sobre el apoyo en la crianza y el cuidado de 

familiares a hijos/as. 

 Más apoyo 

familiar 

Mismo apoyo 

familiar 

Menos apoyo 

familiar 

Los padres homosexuales, en comparación 

con las madres lesbianas, necesitarán... 

o  o  o  

Los padres homosexuales, en comparación 

con las parejas heterosexuales, 

necesitarán... 

o  o  o  

Las madres lesbianas, en comparación con 

los padres homosexuales, necesitarán... 

o  o  o  

Las madres lesbianas, en comparación con 

las parejas heterosexuales, necesitarán... 

o  o  o  

 

➢ Conteste verdadero o falso a las siguientes frases sobre el bienestar psicológico y 

emocional de los hijos/as en las familias. 

    

Verdadero 

❌  

Falso 

Una pareja homosexual aporta el mismo bienestar psicológico a sus 

hijos/as que una pareja heterosexual. 

o  o  

Una niña criada por una pareja de chicos desarrollará carencias 

emocionales.  

o  o  

Una familia con dos madres puede aportar menos autonomía personal 

en sus hijos/as. 

o  o  

Un niño criado por una pareja homosexual desarrollará problemas de 

habilidades sociales. 

o  o  
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Hay mayor probabilidad que un niño sea homosexual si se cría en una 

pareja de homosexuales. 

o  o  

Dos padres (hombres) aportan el mismo cuidado que una pareja de 

madre y padre. 

o  o  

Un padre heterosexual cuida peor que un padre homosexual. o  o  

Un niño nacido en una pareja homosexual tiene más probabilidades de 

recibir acoso escolar. 

o  o  

 

➢ ¿Qué grado de importancia le supondrían estas situaciones? 

 Nada de 

importancia. 

Poca 

importancia. 

Algo de 

importancia. 

Mucha 

importancia. 

Tener de vecinos a una familia de 

dos hombres con un hijo. 

o  o  o  o  

Que una de mis hijas fuera 

lesbiana. 

o  o  o  o  

Una amiga de mi hija sea lesbiana. o  o  o  o  

Que uno de los profesores de mis 

hijos fuera homosexual. 

o  o  o  o  

Una de las amistades de mi hijo 

fuera trans. 

o  o  o  o  

Que me atendiera un pediatra 

homosexual. 

o  o  o  o  

 

➢ ¿Cuál de las siguientes situaciones discriminatorias ha vivido como familia? 

 Ámbito sanitario 

(centro de salud, 

urgencias... 

etc) 

En el trabajo 

(compañeros, 

superiores... 

etc) 

En 

instituciones 

educativas 

(colegio, 

instituto...etc.) 

En el barrio 

(supermercado, 

portal... 

etc) 

En lugares 

de culto 

(iglesia, 

mezquita... 

etc). 

En ningún 

sitio. 

Actitudes de 

rechazo y 

dificultades en el 

acceso a... 

o  o  o  o  o  o  

Trato 

discriminatorio por 

parte del personal 

(en recepción, en la 

o  o  o  o  o  o  
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consulta, en 

secretaria...etc). 

Comentarios y 

cuestionamiento 

sobre la crianza y el 

bienestar de los/as 

niños/as o 

adolescentes de mi 

familia. 

o  o  o  o  o  o  

Omisión de mi tipo 

de familia en 

formularios de 

registro o papeles 

de administración. 

o  o  o  o  o  o  

Infravaloración 

ante situaciones 

familiares de 

extrema urgencia 

(accidente, 

enfermedad etc...). 

o  o  o  o  o  o  

 

➢ Seleccione, de los siguientes elementos relacionados con los/as progenitores/as, 

cuáles pueden ser causa de discriminación hacia sus hijos/as. Máximo 3 

opciones. 

o Clase Social. 

o Orientación sexual. 

o Nacionalidad. 

o Nivel de formación. 

o Algún tipo de discapacidad. 

o Color de piel. 

o Lugar de residencia. 

o Ninguna de las anteriores. 

➢ ¿Cuántas personas son en su hogar contando con usted? 

o De 1 a Más de 10 personas  

➢ Seleccione la opción que se ajusten a su situación familiar 

o Pareja con hijo/a o hijos/as. 

o Persona sola menor de 65 años. 
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o Persona sola de 65 años o más. 

o Madre/padre solo con hijo/a o con hijo/as. 

o Pareja sin hijos que convivan en el hogar. 

o Pareja sin o con hijos/as y otros familiares. 

o Con compañeros/as de piso. 

➢ ¿Qué posición ocupa usted en su hogar? 

o Soy padre. 

o Soy madre. 

o Soy hijo/a. 

o Soy otro familiar. 

o Soy compañero/a. 

➢ ¿Qué edad tienen los hijos/as? 

                                 Nº de hijo Edad 

1 º Hijo/a Desplegable de 0 a 69 años. 

2 º Hijo/a Desplegable de 0 a 69 años. 

3º Hijo/a Desplegable de 0 a 69 años. 

4º Hijo/a Desplegable de 0 a 69 años. 

5º Hijo/a Desplegable de 0 a 69 años. 

 

➢ Si tienes algún comentario sobre la temática o formato de la encuesta no dudes en 

hacérnoslo saber 

______________________________________________________________________ 
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Encuesta Familias LGTBI. 

➢ ¿En qué país nació? 

o España. 

o Otro país de la Unión Europea 

o Fuera de la Unión Europea. 

➢ ¿Reside usted actualmente en España? 

o Si 

o No 

➢ ¿En qué Comunidad Autónoma reside actualmente? 

o Andalucía 

o Aragón 

o Principado de 

Asturias 

o Illes Balears 

o Canarias 

o Cantabria 

o Castilla y León 

o Castilla-La 

Mancha 

o Cataluña 

o Comunitat 

Valenciana 

o Extremadura 

o Galicia 

o Comunidad de 

Madrid 

o Región de 

Murcia 

o Comunidad 

Foral de 

Navarra 

o País Vasco 

o La Rioja 

o Ciudad 

Autónoma de 

Ceuta 

o Ciudad 

Autónoma de 

Melilla 

➢ ¿Cuál es su edad?  Desde 18 hasta más de 90 años. 

➢ Se define cómo...? 

o Mujer 

o Hombre 

o Prefiero no decirlo. 

➢ Si tuviera que definir su orientación sexual ¿Cómo se definiría? 

o Heterosexual. 

o Homosexual 

o Lesbiana 

o Bisexual 

➢ En cuales de estos entornos sociales conocen su orientación sexual. [SI/NO] 

o Entorno laboral. 

o Entono familiar. 
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o Entorno educativo o formativo. 

o Entorno amistades y conocido/as. 

➢ Seleccione la opción que se ajusten a su situación familiar 

o Pareja con hijo/a o hijos/as. 

o Persona sola menor de 65 años. 

o Persona sola de 65 años o más. 

o Madre/padre solo con hijo/a o con hijo/as. 

o Pareja sin hijos que convivan en el hogar. 

o Pareja sin o con hijos/as y otros familiares. 

o Con compañeros/as de piso. 

➢ ¿Tiene usted hijos/as? [SI/NO] 

➢ ¿Qué edad tienen los hijos/as? 

                                 Nº de hijo Edad 

1 º Hijo/a Desplegable de 0 a 69 años. 

2 º Hijo/a Desplegable de 0 a 69 años. 

3º Hijo/a Desplegable de 0 a 69 años. 

4º Hijo/a Desplegable de 0 a 69 años. 

5º Hijo/a Desplegable de 0 a 69 años. 

 

➢ ¿Quién de estas personas del entorno laboral sabe que usted tiene hijo/as? 

o Compañeros/as de trabajo. 

o Jefes o superiores. 

o Personal de recursos humanos. 

o Otras personas de contacto esporádico como clientes o proveedores. 

➢ ¿En base a que factores ha elegido el centro educativo de su hijo/as? 

o Por cercanía. 

o Por promover la diversidad (por ejemplo, tienen AFA, asociación de familias) 

o Porque es público. 

o Por criterios de la oferta educativa. 

o Por las clases extrascolares. 

➢ Seleccione los elementos relacionados con los padres o madres, considera que han 

sido causa de la discriminación hacia sus hijos/as. 

o Clase Social. 

o Orientación sexual. 
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o Nacionalidad. 

o Nivel de formación. 

o Algún tipo de discapacidad. 

o Color de piel. 

o Lugar de residencia. 

o Ninguna. 

➢ ¿Ha recibido alguna sugerencia sobre si el origen de algún problema de su hijo/a es 

debido a su tipo de familia? [SI/NO] 

FILTRO  

 

➢ ¿Ha hecho uso de alguno de estos permisos laborales? 

o Permiso de maternidad o paternidad. 

o Permiso para el acompañamiento a una la asistencia sanitaria. 

o Reducción de jornada. 

o Permiso por matrimonio o unión civil. 

o Excedencia por cuidado. 

o Otro (especifique). 

➢ ¿En alguna ocasión no ha hecho uso de algún permiso laboral por no dar explicaciones? 

[SI/NO]. 

➢ ¿Cuál de las siguientes funciones son propias de la familia? Seleccione todas las que 

considere.  

o Promover el bienestar de todos/as los/as miembros de la familia. 

o Ser un recurso de apoyo psicológico y emocional. 

o Protección ante imprevistos. 

o Respeto por al medio ambiente y la naturaleza. 

o Educar en valores sociales y cívicos. 

o Respeto a la diversidad. 

o Asegurar el apoyo económico y financiero. 

o Otros (especifique)__________ 

o Ninguno 

 

 

¿Por parte de quién ha sido esa 

sugerencia? 

___________________ 



  

 

La discriminación hacia las familias LGTBI+ y su descendencia 

12 

 

➢ Conteste en que grado de acuerdo se encuentra con la frase: Las parejas LGTBI son 

vistas en la sociedad como padres o madres. 

Totalmente de 

acuerdo. 

De acuerdo. Ni de acuerdo ni 

en desacuerdo. 

En desacuerdo. Totalmente en 

desacuerdo. 

 

 

➢ ¿En qué grado considera que las instituciones educativas se encuentran adaptadas 

a las realidades familiares LGTBI+?.  

Muy adaptadas. Algo 

adaptadas. 

Adaptadas. Poco 

adaptadas. 

Nada 

adaptadas 

 

 

➢ ¿En qué grado considera importantes estas medidas en el ámbito educativo para 

mejorar la visibilidad de las familias LGTBI? 

 
Muy poca 

importancia 
Poca 

importancia 
Algo de 

importancia. 
Mucha 

importancia. 

Realizar a principio de curso una 
reunión formativa sobre la 
diversidad familiar. o  o  o  o  

Celebrar el día de las familias. o  o  o  o  

Implantar identificativos (por 
ejemplo, banderas LGTBI) en las 
entradas o accesos al centro. o  o  o  o  

Visibilizar a referentes del colectivo 
LGTBI en las reuniones escolares. o  o  o  o  

Visibilizar a las familias LGTBI en 
los materiales didácticos (libros o 
cuentos). o  o  o  o  

 

➢ En los siguientes entornos sociales, ¿Con que frecuencia se ha encontrado 

dificultades para registrar o inscribir a su familia en los formularios, documentación o 

informes? 

 
Muy 

frecuentemente 
Frecuentemente Ocasionalmente Raramente Nunca 

En la escuela. o  o  o  o  o  

En entonos sanitarios.  o  o  o  o  o  

En entornos laborales.  o  o  o  o  o  

En la administración 
pública por ejemplo en 
hacienda). 

o  o  o  o  o  
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En entornos lúdicos y 
de juego. 

o  o  o  o  o  

 

➢ ¿Cuál de las siguientes situaciones discriminatorias ha vivido como familia? 

 
En el trabajo 
(compañeros, 

superiores...etc) 

Ámbito sanitario 
(centro de salud, 
urgencias...etc) 

En 
instituciones 
educativas 
(colegio, 

instituto...etc) 

En lugares de 
culto (iglesia, 
mezquita..etc) 

En el barrio 
(supermercado, 

portal...etc) 

En 
ningún 
sitio. 

Actitudes de 
rechazo y 
negativas en el 
acceso. 

o  o  o  o  o  o  

Trato 
discriminatorio por 
parte del personal 
(en recepción, en la 
consulta, en 
secretaria...etc). 

o  o  o  o  o  o  

Comentarios y 
cuestionamiento 
sobre la crianza y la 
bienestar de los/as 
niños/as o 
adolescentes de mi 
familia. 

o  o  o  o  o  o  

Omisión de mi tipo 
de familia en 
formularios de 
registro o papeles 
de administración. 

o  o  o  o  o  o  

Infravaloración 
ante situaciones 
familiares de 
extrema urgencia 
(accidente, 
enfermedad etc...). 

o  o  o  o  o  o  

 

➢ ¿Está usted de acuerdo con que la protección legal a las familias las familias LGTBI 

es suficiente? 

Totalmente de 

acuerdo. 

De acuerdo. Ni de acuerdo ni 

en desacuerdo. 

En desacuerdo. Totalmente en 

desacuerdo. 

 

➢ Si tienes algún comentario respecto a la encuesta, así como sobre la temática, 

puedes escribirlo más abajo. 

MUCHAS GRACIAS 
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